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總部消息 

軍心 BB News 2019 年第一期經已出版 （更新日期：18-02-2019） 

軍心 BB News 2019年第一期經已出版，詳情請到以下連結﹕ 

軍心 BB News 2019 年第一期(二月號) 

想參考更多以往的軍心 BB News ，請到以下連結﹕ 

http://www.bbhk.org.hk/about_meeting.php?classid=4&sortid=10 

分享： 
    

4 月 1 日更換夏季制服 （更新日期：18-02-2019） 

按「制服及獎章佩戴規則」所載，每年換夏季制服日期為 4月 1日，各分隊須由此日期起穿著夏季制服集隊。特此

通知，敬希留意！ 

分享： 
    

精品廊週年盤點 （更新日期：01-02-2019） 

請注意！BB SHOP 將於 2019 年 3 月 13 日(星期三)至 4 月 01 日(星期一)進行週年大盤點，此段期間BB SHOP 暫

停營業。 

分隊若需購買制服配件、獎章或紀念品，請於 3 月 12 日(星期二)或之前遞交「訂購表格」或親臨總部選購。BB SHOP 

將於 4 月 2 日(星期二)恢復正常運作。 

盤點期間，恕不接受任何訂購、退換或提取制服資助，不便之處，敬請原諒！ 

分享： 
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活動消息 

誠邀分隊參與出隊義賣 60 週年特別版樂滿罐 （更新日期：20-02-2019） 

【60 週年特別版樂滿罐】將會於 4 月份隆重推出！誠邀分隊參與出隊義賣，讓隊員走進社區，發放喜樂正能量！ 

出隊義賣安排如下： 

義賣日期：2019 年 5-6 月 逢星期六、日 

(如分隊想安排其他日子可與公關及籌款部同工聯絡) 

時間：下午 13:00-18:00 (分隊可自訂時間，建議不少於 3 小時) 

義賣地點：港鐵站出入口及公眾地方 

由於社署申請改了制度，我們需先確定出隊日期才能作申請 

請分隊導師 於 2 月 25 日前 向發展幹事／公關及籌款部同工提供： 

1. 首選日期、次選日期 

2. 首選地區、次選地區 

3. 預計參與人數 

除出隊義賣外，亦歡迎分隊以集體訂購、教會義賣、學校義賣方式支持，有關詳情請瀏覽 

http://www.bbhk.org.hk/charitysale2019。 

查詢： 

發展幹事  電話：2714 9253 

公關及籌款部  電話：2714 5400 

    

https://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1643
http://www.bbhk.org.hk/charitysale2019
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多元學習系列–復活節幼兒繽紛嘉年華 （更新日期：20-02-2019） 

 

活動詳情 

日期：2019 年 3 月 31 日(星期日) 

時間：2:00pm - 6:00pm 

地點： 觀塘翠屏道 11 號觀潮浸信會 5 樓 

對象：2-6 歲幼兒及其家長 

內容：各式應節 MINI-GAMES (包括：手工、簡易小食制作、小小競技賽、集體遊戲等) 

名額：每個*特設時段可服務 50 位小朋友 (額滿即止) 

[備註：每名參加者需要有最少 1 名、最多兩名成人陪同參與。] 

費用：全免 

https://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1642
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*特設時段 

時段 1：2:00pm – 2:55pm 時段 3：4:00pm – 4:55pm 

時段 2：3:00pm – 3:55pm 時段 4：5:00pm – 5:55pm 

立即報名: https://reurl.cc/ykk3D 

查詢 | 社會工作部 

電話︰2714 9254  |  傳真︰2712 2977  |  電郵︰swd@bbhk.org.hk 

分享： 
    

4 In 1 強化活動班 – 簡介班 （更新日期：19-02-2019） 

 

簡介：此活動班將訓練參加者四項體適能必要的要素：心肺功能、肌力肌耐力、柔軟度及平衡力。經過最少 2 至

3 個月的訓練 ，可以令到參加者的心肺功能穩步上升， 呼吸減少急速並且改善 ，身體各個機能在力量上增強，

站姿和行動都更持久;平衡力及柔軟度上昇; 避免失平衡和肌肉及肌腱拉傷問題、腰背酸痛因長久伸展運動得到保

健 。長久鍛鍊 4 至 6 個月，參加者的身體機能上升的趨勢，開始從容處理生活及工作之餘，亦不會經常性過度疲

倦及舒緩肩頸疲勞。 

https://reurl.cc/ykk3D
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日期 報名截止日期 

22/2/2019 (五) 21/2/2019 (四) 

15/3/2019 (五) 14/3/2019 (四) 

2/4/2019 (二) 1/4/2019 (一) 

14/5/2019 (二) 13/5/2019 (一) 

21/6/2019 (五) 20/6/2019 (四) 

時間：晚上 7:30 – 8:30 

對象：成人 

名額：10 人 開班人數：5 人 

費用：全免（每位參加者僅限參加一次簡介班） 

截止報名日期：2 個工作天 

報名方法：此課程不設網上報名，有意報名者，歡迎致電 2602-6984 與本中心職員聯絡。 

備註： 

1. 參加者須提交體能活動適應能力問卷：按此下載 

2. 課堂已包括適量用具供參加者試用及體驗 

3. 參加者自行承擔活動之意外風險及責任 

圓圈繪畫 HK Circle Painting 體驗班 - 親子體驗班 （更新日期：19-02-2019） 

https://www.bbhk.org.hk/uploadfile/userfiles/files/20170217-ST16101A-162-01_ICE_Tours_PAR-Q_Form_(for_Iceland_Tour).pdf
https://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1637
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圓圈繪畫(Circle Painting) 由美籍藝術家 Hiep Nguyen 所創，希望透過圓圈繪畫能做到「包容」、「合作」、「創

造」。Circle Painting 特點是以最簡單的圓圈及綫性圖案組成畫作，能符合任何年紀的人士參與，除了作爲一套

藝術介入技巧外，更能透過畫作高效的訓練及生命解説。 

日期 報名截止日期 

2019 年 4 月 10 日(星期三) 2019 年 3 月 13 日 

2019 年 5 月 15 日(星期三) 2019 年 4 月 10 日 

2019 年 6 月 12 日(星期三) 2019 年 5 月 15 日 

 

時間：下午 5:30 – 晚上 7:30 
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地點：九龍觀塘翠屏道 11 號觀潮浸信會 10 樓 

對象：親子(1 位成人及 1 位 9 歲或以上小童) 

服飾：分隊戶外服(BB T-shirt)或輕便衣著 

名額：25 對親子  開班人數：10 對親子 

費用：優惠價 - $250 

非優惠價 - $500 

備註： 

1.參加者毋需具備任何藝術底子。 

2.繪畫過程或會弄污衣物，請參加者自備更換衣物。 

報名：網上報名 

查詢：制服團隊部訓練主任何家旗先生(Jim) ，2602-6679 

分享： 
    

 

 

親子輕鬆學英文 （更新日期：19-02-2019） 

https://goo.gl/Eot6SP
https://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1636
http://www.facebook.com/sharer.php?u=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1637&classid=4&sortid=0&boardid=0&t=%E5%9C%93%E5%9C%88%E7%B9%AA%E7%95%AB+HK+Circle+Painting%E9%AB%94%E9%A9%97%E7%8F%AD+-+%E8%A6%AA%E5%AD%90%E9%AB%94%E9%A9%97%E7%8F%AD
http://twitter.com/home?status=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1637&classid=4&sortid=0&boardid=0
https://plus.google.com/share?url=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1637&classid=4&sortid=0&boardid=0&hl=en
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Billy Sir 是香港首位失明老師，在香港大學完成教育學士、碩士課程，主修英國語文教育。Billy Sir 擁有 10 年教

授中小學生的經驗。他相信，只要能提昇學生的興趣、自信和學習技巧，他們的英語能力和成績必定會有所進步。

「親子輕鬆學英文」課程透過互動活動，讓家長認識怎樣有效而有趣地協助子女學習英文 

日期 報名截止日期 

2019 年 2 月 17 日至 4 月 7 日(逢星期日，共 8 堂) 17/1/2019(四) 

2019 年 5 月 19 日至 7 月 7 日(逢星期日，共 8 堂) 18/4/2019(四) 

時間：下午 2:00 – 3:30 

地點：九龍觀塘翠屏道 11 號觀潮浸信會 10 樓 

對象：親子（1 位成人及 1 位小一至小四之小童） 

名額：8 對親子   開班人數：4 對親子 
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費用：優惠價 - $850 

   非優惠價 - $1200 

報名：網上報名 

查詢：制服團隊部訓練主任何家旗先生(Jim) ，2602-6679 

分享： 
    

【第三屆歷奇為本：領袖培訓高等文憑】 （更新日期：19-02-2019） 

 

由臻訓中心‎(Anchor House)與香港大學專業進修學院‎(HKU SPACE)攜手推出的【第三屆歷奇為本：領袖培訓高

等文憑】兼讀制課程開始接受報名啦! 

https://goo.gl/Eot6SP
https://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1635
http://www.facebook.com/sharer.php?u=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1636&classid=4&sortid=0&boardid=0&t=%E8%A6%AA%E5%AD%90%E8%BC%95%E9%AC%86%E5%AD%B8%E8%8B%B1%E6%96%87
http://twitter.com/home?status=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1636&classid=4&sortid=0&boardid=0
https://plus.google.com/share?url=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1636&classid=4&sortid=0&boardid=0&hl=en
javascript:void((function(s,d,e)%7btry%7b%7dcatch(e)%7b%7dvar f='http://v.t.sina.com.cn/share/share.php?',u=d.location.href,p=%5b'url=',e(u),'&title=',e(d.title),'&appkey=2924220432'%5d.join('');function%20a()%7bif(!window.open(%5bf,p%5d.join(''),'mb',%5b'toolbar=0,status=0,resizable=1,width=620,height=450,left=',(s.width-620)/2,',top=',(s.height-450)/2%5d.join('')))u.href=%5bf,p%5d.join('');%7d;if(/Firefox/.test(navigator.userAgent))%7bsetTimeout(a,0)%7delse%7ba()%7d%7d)(screen,document,encodeURIComponent));
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 歡迎來臨課程簡介會: 

日期 : 2019 年 2 月 25 日 

時間：7:30pm-9:30pm 

地點: 九龍觀塘翠屏道 11 號觀潮浸信會 10 樓 

簡介會報名:  https://goo.gl/forms/YB08X0wD7wDJDdn32 

課程查詢: 林小姐 3411 8811 

課程詳情： 

課程編號：CS042A 

日期：2019 年 3 月 25 日開課 

時間：兼讀制，為期約一年 

語言：粵語，以英語輔助 (教材為英語) 

完成課程後學員將獲得以下証書： 

-由香港大學校外進修部頒發的高等文憑証書 

（資歷架構認可四級資歷） 

-香港挑戰網陣總會頒發低結構技術証書 

https://goo.gl/forms/YB08X0wD7wDJDdn32
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-香港挑戰網陣總會頒發高結構技術証書 

-由香港基督少年軍臻訓中心頒發高級歷奇導師証書 

分享： 
    

 

訓練消息 

敬拜歌手的自我修養 - 心態篇 <開班成功> （更新日期：20-02-2019） 

 

〔敬拜歌手的自我修養 - 心態篇〕開班成功，現尚餘少量名額，歡迎報名參與！ 

詳情：http://www.bbhk.org.hk/bbtc 

報名：按此下載 / 網上報名 

https://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1641
https://www.bbhk.org.hk/uploadfile/userfiles/files/application_form_29052018.pdf
https://goo.gl/Eot6SP
http://www.facebook.com/sharer.php?u=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1635&classid=4&sortid=0&boardid=0&t=%E3%80%90%E7%AC%AC%E4%B8%89%E5%B1%86%E6%AD%B7%E5%A5%87%E7%82%BA%E6%9C%AC%EF%BC%9A%E9%A0%98%E8%A2%96%E5%9F%B9%E8%A8%93%E9%AB%98%E7%AD%89%E6%96%87%E6%86%91%E3%80%91
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分享： 
    

步操複修課 -旗操 (OATC-19DR01) （更新日期：19-02-2019） 

 

  

內容：講解及練習香港基督少年軍步操手冊(2015 年版) - 第 91 頁至 116 頁旗幟之步操。 

  

日期：2019 年 4 月 7 日(星期日) 

時間：下午 2:00 – 5:00 (共 3小時) 

地點：深水埗長沙灣道 332-334號九龍工業學校 

對象：1. 現役步操教練或完成步操教練訓練課程之本會導師可獲優先取錄 或  

           2. 本會註冊導師  

費用：$80 

名額：15人   開班人數 : 10 

截止報名日期 : 2019年 3月 29日 

學分：2分 (S1, 技能) 

教練：徐明江先生 

備註：1. 請填妥網上報名表格，並連同報名費用($80)交予總部申請。如有需要，總部將要求導師提交相關證明文件

作核實之用。 

https://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1640
http://www.facebook.com/sharer.php?u=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1641&classid=5&sortid=0&boardid=0&t=%E6%95%AC%E6%8B%9C%E6%AD%8C%E6%89%8B%E7%9A%84%E8%87%AA%E6%88%91%E4%BF%AE%E9%A4%8A+-+%E5%BF%83%E6%85%8B%E7%AF%87+%3C%E9%96%8B%E7%8F%AD%E6%88%90%E5%8A%9F%3E
http://twitter.com/home?status=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1641&classid=5&sortid=0&boardid=0
https://plus.google.com/share?url=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1641&classid=5&sortid=0&boardid=0&hl=en
javascript:void((function(s,d,e)%7btry%7b%7dcatch(e)%7b%7dvar f='http://v.t.sina.com.cn/share/share.php?',u=d.location.href,p=%5b'url=',e(u),'&title=',e(d.title),'&appkey=2924220432'%5d.join('');function%20a()%7bif(!window.open(%5bf,p%5d.join(''),'mb',%5b'toolbar=0,status=0,resizable=1,width=620,height=450,left=',(s.width-620)/2,',top=',(s.height-450)/2%5d.join('')))u.href=%5bf,p%5d.join('');%7d;if(/Firefox/.test(navigator.userAgent))%7bsetTimeout(a,0)%7delse%7ba()%7d%7d)(screen,document,encodeURIComponent));
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               - 現役註冊步操教練毋需填寫備注一欄 

          2. 按步操安排新修訂所定，於 2020年 4月 1日至 5月 31日申請下年度(同年 9月 1日起)續任步操教練者，

必須達到指定的續任要求。本複修課可計算為 2020年續任步操教練之步操複修課。 

報名：按此下載 / 網上報名 

查詢：制服團隊部訓練主任何家旗先生(Jim) ，2714-9253 

分享： 
    

 

導師黃昏退修營 (OATC-18RET1) （更新日期：19-02-2019） 

 

內容：通過退修的機會讓分隊導師在繁忙的的基督少年軍事奉中，與一班同路的導師互相分享、勉勵，反思重新回

應上帝的呼召，在基督少年軍服待的立志。 

日期：2019年 3月 24日(星期日) 

時間：下午 3:00-9:00 

地點：待定 

費用：$230 (包晚餐) 

https://www.bbhk.org.hk/uploadfile/userfiles/files/application_form_29052018.pdf
https://goo.gl/Eot6SP
https://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1639
http://www.facebook.com/sharer.php?u=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1640&classid=5&sortid=0&boardid=0&t=%E6%AD%A5%E6%93%8D%E8%A4%87%E4%BF%AE%E8%AA%B2+-%E6%97%97%E6%93%8D+%28OATC-19DR01%29
http://twitter.com/home?status=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1640&classid=5&sortid=0&boardid=0
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對象：已完成 OBTC；及 

          服務年資滿 3年以上；及 

          沒有參加過 OATC-17RET1 總部舉辦的導師黃昏退修營之分隊導師 

名額： 20人  開班人數：8人 

服飾：總部藍衫紅領、藍色或黑色 BB T-shirt 

負責導師：金錫泰牧師 (訓練委員會主席) 

截止報名日期：2019年 3月 8日 

備註：是次退修營為訓練嘉許章之要求 

查詢及報名：制服團隊部訓練主任何家旗先生(Jim) ，2714-9253 

報名表格：按此下載 / 網上報名 

分享： 
    

 

https://www.bbhk.org.hk/uploadfile/userfiles/files/application_form_29052018.pdf
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http://twitter.com/home?status=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1639&classid=5&sortid=0&boardid=0
https://plus.google.com/share?url=http://www.bbhk.org.hk/news_detail.php?id=1639&classid=5&sortid=0&boardid=0&hl=en
javascript:void((function(s,d,e)%7btry%7b%7dcatch(e)%7b%7dvar f='http://v.t.sina.com.cn/share/share.php?',u=d.location.href,p=%5b'url=',e(u),'&title=',e(d.title),'&appkey=2924220432'%5d.join('');function%20a()%7bif(!window.open(%5bf,p%5d.join(''),'mb',%5b'toolbar=0,status=0,resizable=1,width=620,height=450,left=',(s.width-620)/2,',top=',(s.height-450)/2%5d.join('')))u.href=%5bf,p%5d.join('');%7d;if(/Firefox/.test(navigator.userAgent))%7bsetTimeout(a,0)%7delse%7ba()%7d%7d)(screen,document,encodeURIComponent));

