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目標章 

 
本大綱為隊員進入中級組階段的基本導覽，在認識基督少年軍的基本知識同

時，涵蓋步操、體能、急救等技能訓練。 

 

課程大綱 

 

1 認識基督少年軍 

1.1 宗旨、格言、軍徽 

1.2 世界及香港基督少年軍歷史 

 

2 制服 

2.1 各組別及導師制服 

2.2 制服整理 

2.3 穿著制服注意事項 

 

3 獎章 

3.1 小綿羊探索章 

3.2 幼級組體驗章 

3.3 初級組成功章 

3.4 中級組獎章 

3.5 高級組獎章 

 

4 軍階及禮儀 

4.1 中級組小隊長軍階 

4.2 禮儀 

 

5 總部與分隊的關係 

5.1 總部架構 

5.2 分區架構 

5.3 分隊架構 

 

6 基督少年軍詩歌 

6.1 你錨可穩歌 

6.2 晚禱歌 

6.3 Anchor Song 

 

7 基督教教育 

7.1 聖經的基本認識 

7.2 主禱文 

7.3 教會與分隊的關係 
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8 步操 

8.1 步操基本姿勢 

8.2 體齊 

8.3 原地轉向 

8.4 敬禮 

 

9 技能訓練 

9.1 體能訓練 

9.2 急救常識 

9.3 繩結 

 

考核標準 

1. 出席率達 80% 

2. 筆試及實習試的總分數達 60 分 

◼ 筆試 60 分 

◼ 實習試 40 分 

◼ 隊員如有需要，分隊可安排以口述認識完成整個考核 

 

注意事項 

目標章是中級組隊員第一個中級組獎章，中級組隊員必須考獲目標章後，才可

開始接受其他中級組專章訓練及考核。 

 


