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序言 

 

香港基督少年軍運動是一個世界性的宣教活動，至今有一百三十多年

的歷史，相對香港其他青少年制服團體，我們擁有最悠久的歷史、獨一的

信仰、獨特的傳統及全面的訓練。作為基督少年軍的一分子，我們要清楚

認識和了解我們的歷史、現在及未來發展，共同推動基督少年軍運動。 

 

目標章主要介紹基督少年軍的基本知識，是每一個中級組隊員必須考

取的第一個獎章。然而，十二堂的獎章課程，只能提供一個初步概念及認

識，要進一步的了解，還須要在日常集隊中實踐和體會。 
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獎章大綱 

 

(一) 基督少年軍知識 

 宗旨、格言 

 世界及香港基督少年軍歷史、分隊歷史 

 制服、禮儀 

 獎章、軍階 

 分隊與分區及總部的關係 

 基督少年軍詩歌 

(二) 基督教教育 

 聖經之基本認識 

 主禱文 

 教會與分隊的關係 (如分隊若有隊歌或隊訓亦可以教授給隊員) 

(三) 步操：基督少年軍基本步操 

 FALLING – IN 

 BASIC POSTION 

 MARCHING 

 TURNING AT THE HALT 

 ATTENTION 

 STAND AT EASE / STAND EASE 

 MARK TIME 

(四) 體能訓練：掌上壓、仰臥起坐、熱身運動 

(五) 技能訓練 

  基本急救常識： 創傷及出血處理、包紮（手部及腳部）、三角繃帶的

運用 

  基本繩結： 反手結（Overhand Knot）、平結（Reef Knot）、八字結（Figure 

Eight）、雙套結（Clove Hitch） 

(六) 人際關係：集體遊戲 
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第一講 

認識基督少年軍 
 

宗旨、格言、軍徽 

軍徽 

軍徽是個錨，就好像格言所講的︰「我們有這指望，如同靈魂的錨。」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

宗旨 

於青少年人之間，擴展基督的國度，同時促進服從、虔誠、紀律及 

自愛等良好行為，以達成基督化的人格。 

The Object 

The advancement of Christ's kingdom among young people and the promotion 

of habits of Obedience, Reverence, Discipline, Self-respect and all that tends 

towards a true Christian Manliness. 

 

格言 

我們有這指望，如同靈魂的錨，又堅固，又牢靠。   (希伯來書 6:19) 

The Motto 

We have this as a sure and stedfast anchor of the soul, a hope that enters into 

the inner shrine behind the curtains.  (Hebrews 6:19) 

SURE 堅固 

BB：Boys' Brigade 

基督少年軍 

STEDFAST 牢靠 
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世界及香港基督少年軍歷史 

基督少年軍的誕生 

 少年軍的創辦人威廉．亞力山大．史勿夫

爵士（Sir William Alexander Smith），誕生於一

八五四年十月二十七日，年輕時是英國格拉

斯哥一間教堂的主日學教師。他明白到主日

學活動難以滿足那些十來歲富有好奇心和好

動的青少年，可是，除了主日學卻沒有適合

他們的團體活動。 

 

  另一方面，史勿夫爵士是一名熱心的義

勇軍，他深深了解到紀律的價值；他相信團體精神和軍事紀律融合在宗教

活動中，將更有助於教導青少年。於是，在一八八三年十月四日，也召集

了五十九名少年人，在英國格拉斯哥自由學院教堂舉行集隊儀式，並將這

隊定名為基督少年軍（THE BOYS’ BRIGADE）。於是歷史上第一個青少

年制服組織便成立了。 

 

  基督少年軍創立於一八八三年，一八八七年傳到美國，一八八九年至

南非。基督少年軍的概念亦被不少數的歐洲國家所採納，尤其是在北歐、

丹麥、瑞典及芬蘭也有成立類似基督少年軍的組織。但直至五十至六十年

代，基督少年軍的世界性發展才算是最大，紛紛於太平洋島嶼、東亞洲、

非洲及加勒比海一帶成立起來。現今已有六十多個國家有基督少年軍組織

的成立。 

 

為了紀念史勿夫爵士，每年於十月最後之星期日舉行創辦人紀念日

(Founder’s Day)，亦稱週年大會操。當日亦會頒發一些特別獎項及榮譽獎

章。 
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1883 十月四日 - 基督少年軍於格拉斯哥創辦。 

1886 第一次舉辦露營。 

1893 基督女少年軍創立於愛爾蘭。 

1899 創立生命少年軍。 

1909 威廉．亞力山大．史勿夫授勳。 

1913 正式引入英皇章制度 (後女皇章，現 (香港) 創辦人章)。 

1914 創辦人 - 威廉．亞力山大．史勿夫爵士，於 5 月 10 日與世長辭。他的

喪禮在 College and Kelvingrove 教堂舉行。 

1915 正式發佈創辦人紀念日 (Founder’s Day)。 

1926 生命少年軍合拼於基督少年軍。 

1933 英國蘇格蘭格拉斯哥五十週年紀念 (Jubilee Glasgow 1933)。 

1954 英國倫敦伊頓創辦人紀念營。 

1963 蘇格蘭國際營。 
 

 
格拉斯哥的第三屆會操(Exhibition) 於 Kelvingrove 舉行 

 

    

第一次露營在室內舉行，但到 18 世紀 90 年代，許多露營已經是使用鐘狀帳篷 
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在 1914 年 5 月 16 日，史勿夫爵士的葬禮隊伍登上山往格拉斯哥的 Western 

Necropolis 墓園。為少年軍的運動勞累過度，催促了史密斯爵士的死亡。 

 

 
即使在戰時,少年軍的週年檢閱 

(The Annual Church Parades and Review)仍會如常進行 
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香港基督少年軍 

可參照 “香港基督少年軍發展史”http://www.bbhk.org.hk/history/hkbbhis.htm 

於一九五九年，傅利沙先生、盧易施牧師及田柏士博士，於香港佑寧堂成

立第一分隊，基督少年軍亦正式由英國傳入香港。基督少年軍香港區會總

部，便設立於樂民新村，統籌香港所有分隊。 

 

基督少年軍香港區會 (The Hong Kong Council of the Boys’Brigade)，於一

九八五年改名為香港基督少年軍 (The Boys’ Brigade, Hong Kong)。一九八

八年，香港基督少年軍亦首次批准成立男女混合分隊 (第 39 分隊) ，此分

隊亦是世界首支男女混合分隊。至今香港基督少年軍隊號已達至三百七十

四。 
 

發展史 

1959  佑寧堂成立第一分隊。 

1968 正式引入總督章制度 (現為會長章)。 

1969 獲公益金及政府撥款資助。 

1975 於樂民新村成立基督少年軍香港區會會址。 

1985 本會名稱由『基督少年軍香港區會』,改為『香港基督少年軍』。 

1988 通過『香港基督少年軍』可成立男女混合分隊。 

1989  假烏溪沙青年村舉行『三十週年邁向明天國際營』 

1994 假保良局北潭涌渡假營舉行三十五週年紀念國際營。 

1996 『還看我們這一代』佈道會。假循道衛理聯合教會安素堂舉行。

約百隊員出席，而決志信主隊員達五十多位。 

1997 新界西開辦（導師基本訓練課程），方便屯門及元朗區的教會及居

民。 

1998 幼級組在十一月二十八日於第五十六分隊成立。 

1999 九九年十二月二十九日至二零零零年一月一日假赤柱聖士提反中

學舉行『四十週年紀念暨千禧年大露營』，參加人數近五百人。 

2000 一月二十二日香港基督少年軍輔助隊正式成立，假旺角播道會天泉

堂舉行成立禮。 

2000 支援澳門基督少軍事工發展，一月二十三日澳門第二、三及四 

 隊成立典禮暨聯合立願禮，多位執行委員會及澳門事工籌委會委

員出席敬賀。 

http://www.bbhk.org.hk/history/hkbbhis.htm
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2004 香港基督少年軍見習導師分隊於十月正式恢復集隊。 

2004 第一支融合分隊(165)香港中華基督教青年會盛愛之家庇護工場 

  及宿舍於五月三十日成立。 

2004 香港基督少年軍於四月二十四日在香港首次賣旗籌款。        

2005 教統局於二零零一年至二零零五年推行「制服團隊計劃」，在此期

間本會有百多支分隊受惠於此計劃開辦，其中八十多支為學校分

隊，這是香港基督少年軍於學校發展的里程碑。 

2005  於二零零四年十二月三十日至二零零五年一月二日假香港       

    中華基督教會烏溪沙青年新村舉行「四十五週年國際營」, 參加

  人數超過一千人。 

2005 「愛‧共享」活動由七月開始，為期約半年的長者探訪，約有 100 

  名大埔區的長者參與活動。 
 

 

 
 

 

 
大會操地點：教育處戶外康樂中心 

   (現址大約為香港中央圖           

   書館或其側之銅鑼灣球場) 

大會檢閱官：Major Coleridge 

崇拜証道：Rev. G.R. Serion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     總部現址 
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2006 於九龍區舉行第三次賣旗日，成功招募五千五百多名義工，共籌

得港幣 150 萬元。 

2007 4 月第一次全港賣旗日，超過六千二百名隊員、義工參與，共籌得

港幣 220 萬元。 

2009 零九年二月臻訓中心開幕，香港基督少年軍在訓練上的方面發展

進入新階段。 

2009 零九年四月英國尋根之旅，旅程招聚了九位導師和同工參與，行

程包括參觀歷史上首支分隊的集隊地方、參與英國基督少年軍 125

週年的匯演、出席英國第 1 分隊立願禮、探訪香港第 3 分隊首任隊

長史篤士先生等。 

2009 零九年十月第一支小綿羊組別於第 145 分隊成立。 

2009 零九年十一月五十週年紀念特刊面世。 

2009 二零零九年十二月三十日至二零一零年一月二日舉行「五十週年

國際營」，吸引了 1,200 位本地和海外基督少年軍成員參與。營會

分別於烏溪沙青年新村、上水展能運動村和西貢戶外訓練營舉

行。營會中亦創造了「BB 一萬手牽手」健力士世界紀錄。 

2010 二零一零年五月、二零一一年五月及二零一二年四月均有舉辦全

港賣旗日。 

2014 二零一四年十二月三十日至二零一五年一月二日假香港中華基督

教會烏溪沙青年新村舉行「五十五週年國際營」，吸引了 800 位本

地和海外基督少年軍成員參與。是次營會主題為：「同心邁步‧作

鹽作光」，於元旦舉行開放日，服侍超過 1,000 名長者、幼稚園生、

智障人士、體障人士及南亞裔人士，期望隊員透過服侍社群，實

踐基督徒應有的精神。參加人數超過一千人。 

2017 一七年四月全港賣旗日，感恩在復活節公眾假期，仍籌得理想的

籌款額。 

2019 2019 年隨著 60 週年活動啟動禮，各項的紀念活動正式展開… 

2019 2019 年 2 月成立家長義工小組，至 7 月底，共有 12 支分隊設立

PVG(Parent Volunteer Group)；共 173 位家長登記成為會員。 

2019 於馬灣租用 Event Centre 作全方位訓練基地。 

2020 在疫情影響下，成功舉行第一次網上及實體賣旗、大會操和 Anchor   

Run 線上跑。 
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  夏季                 冬季(短褲)              

 

  夏季                冬季(短褲) 

(               

 

冬季(穿深藍色西裝長褲) 

(               

 

冬季(穿深藍色西裝長褲) 

(               

 

第二講 

制服 

小綿羊 / 幼級組                            

  男隊員                          女隊員 

 

 

 

 

 

 

 

初級組 

男隊員                        

  

 

 

 

 

 

  

 

女隊員 

 

 

 

 

 

 

 

  夏季         冬季 夏季        冬季 
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中級組 

男隊員                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女隊員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夏季               冬季             

 

    夏季 2          冬季 2 

 

 夏季 1              冬季 1  
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高級組 

男隊員                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女隊員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 夏季               冬季         

   夏季 1                  冬季 1     

  夏季 2         冬季 2 
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導師 

男導師                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女導師 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    詳細資料請參照「制服及獎章佩戴規則」 

 夏季                冬季               

夏季 1              冬季 1    

    夏季 2         冬季 2 
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制服整理 

恤衫及褲 

穿著制服時不應露出內衣。應留意衣鈕有否鬆脫。每次集隊，均須保持美

觀及整潔。 

 

隊員皮帶 

中級組隊員皮帶主要由皮革和銅扣製成。集隊前，

須留意銅扣是否光亮。清潔銅扣須使用擦銅水，先

將擦銅水抹在銅扣上，再用布把銅扣擦至光亮，然後用牙刷擦去污漬。在

清潔前，須用紙分隔銅扣及皮革，以免擦銅水侵蝕皮革。  
 

白帶 

要保持白帶潔白及金屬環光亮，白布帶用水洗滌(切勿使用漂白水，會使

白帶變黃)，金屬環則須擦亮。 

 

 皮鞋 

經常用鞋油和布擦得一塵不染，再加上"皮革"清潔劑”。用一塊磨光布（五金

鋪可以買到）包著手指放在水中，（所弄濕的只是手指那部分，並不是全塊

布），然後拿上來用手緊握使水份平均分佈在布上，塗上少許鞋油在皮革上

不斷打磨，重覆多次的打磨使皮革更顯光亮。（緊記在打磨的同時要保持磨

光布濕潤和不斷塗上鞋油） 

 

領呔 

用後把它掛起來，以免弄皺。 
 

穿著制服注意事項 

隊員在穿箸制服時，須注意以下事項： 

１ 在穿著制服時，除手錶外，不可佩帶任何飾物。 

２ 女隊員在穿著制服時，不可脫帽。 

３ 男隊員在室外時，須戴上帽；在室內時，則要脫下帽。 

４ 冬天可選擇是否穿著毛衣，但所有導師、隊員須一致。 
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第三講 

獎章 

小綿羊探索章 

小綿羊所考取之獎章為「探索章」，分別為務群、紀律及靈性三種獎章，

再分為一、二及三級。 

 

 

 

 

 

 

小綿羊優秀隊員獎勵章 

此章只適用於小綿羊隊員，縫於左襟徽章上方 15mm 置中位置。(上圖中) 

小綿羊服務銅章 

每一位小綿羊隊員完成所有探索章後，升為幼級組隊員，便能獲

得小綿羊組服務銅章作獎勵。 (上圖右) 

 

幼級組體驗章 
幼級組所考取之獎章為「體驗章」，分別為服從、虔誠、紀律及自愛四種

獎章，再分為一、二及三級。 

 

 

 

 

 

 

 

 

幼級組優秀隊員獎勵章 

此章只適用於幼級組，佩戴在襟章置中 15mm 位置之上。(上圖中) 

幼級組服務銀章  

每一位幼級組隊員完成所有體驗章後，升為初級組隊員，便能獲

得幼級組服務銀章作獎勵。 (上圖右) 
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初級組成功章 

初級組隊員所考取之獎章為「成功章」，共分六個級別，依次為白章、綠

章、紫章、藍章、紅章及金章。成功章分別於靈修、體能、社交及教育四

方面訓練初級組隊員。 

 

 

 

初級組小隊長章  

這章只可適用初級組，是佩戴在左胸前口袋置中 10mm 位置之上。 

初級組優秀隊員獎勵章 

這章只可適用初級組，是佩戴在左胸前口袋 10mm 置中位置之上。如同時

獲得小隊長章，那麼佩戴獎勵章於小隊長章置中 10mm 位置之上。 

服務年章 

是為鼓勵隊員於分隊中的服務。於章上印有隊員所服務之年數，服務年資

由隊員參加至立願禮當日計算。 

 

 

 

 

     初級組小隊長章      初級組優秀隊員獎勵章   服務年章 

初級組獎章佩帶 

（有小綿羊服務銅章及幼級組服務銀章） 

 

   

                                                

中級組獎章 

中級組隊員所考取之獎章，較初級組隊員多姿多采。整體

上可分為目標章、運動員布章、專章及榮譽獎章。 
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目標章 

此章主要介紹基督少年軍的一般知識，是每一位中級隊員

必須考獲的第一個獎章。若隊員未能考獲此章，便不能考

取或對換其他獎章。 

目標章須掛於獎章套上，並佩帶在隊員右臂上。 

 

運動員布章 

本專章涵括所有中國香港體育協會暨奧林匹克委員會屬下體育總會推廣

的運動項目，而當中二十二個項目能獲取指定的布章，包括射藝、羽毛球、

板球、單車、乒乓球、越野、野外定向、劍擊、體操、游泳、足球、柔道、         

欖球、網球、籃球、排球、田徑、保齡球、攀爬運動、足毽、閃避球、龍

舟。其他項目可對換為運動員布章，如隊員獲取三個不同種類的運動員布

章資格後，便可對換運動員章專章一級（如此類推）。 

運動員布章雖是獎章之一，但不能佩帶於制服上。 

             

  射藝     羽毛球     板球       單車      乒乓球       越野     野外定向 

             

  劍擊        體操      游泳       足球       柔道         欖球       網球 

          

   籃球       排球       田徑     保齡球     攀爬運動     足毽       閃避球  

 

  
龍舟    運動員布章 
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專章 

基督少年軍專章，合共有二十六，各分三級。包括步操、基督教教育、甲

組及乙組章。 

甲組：藝術、工藝、興趣、軍號、軍鼓、風笛、樂員、通訊、急救、國際知識、             

    自然、安全、社會服務 

乙組：田徑、露營、獨木舟、遠足、飛行探知、拯溺、體能、風帆、海員、運動員、游泳 

 

 

 

 
藝術章        田徑章        樂員章         軍號章        露營章 

       Art            Athletic         Bandsman’s         Bugler’s         Camping 

 

 

 

      獨木舟章    基督教教育章      通訊章        工藝章        步操章   
  Canoeing    Christian Education   Communication      Craft             Drill 

 

 

 

          軍鼓章        遠足章         急救章       飛行探知章      興趣章    
     Drummer’s       Expedition         First Aids       Flight Discovery      Hobbies     

 

 

 

        國際知識章       拯溺章        自然章         體能章        風笛章  
     International relations   Life Saving       Naturalist's        Physical Ed        Piper’s 

 

 

 

         安全章         風帆章        海員章      社會服務章      運動員專章 
         Safety            Sailing          Seamanship      Social Service        Sportsman 

 

 

 

 

 

游泳章    中級組⼩隊⻑訓練 中級組⼩隊⻑訓練   二級章章托    三級章章托 
Swimming           銀章           金章 
                NCO Proficiency    NCO Proficiency 

Silver Star Badge    Gold Star Badge 
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專章佩帶 

目標章扣於獎章套最高一行的最左邊，其如考獲的獎章則按照獎章類別英

文名稱（A 至 Z），由左至右排列。獎章套上每行獎章不能多於五個。如同

一行的獎章數目不足五個，該獎章必須置中排列。 

 

中級組⼩隊⻑訓練章(金/銀)必須扣於獎章套最低⼀⾏的中間位置。(如考獲

中級組⼩隊⻑訓練⾦章則只需佩戴⾦章於獎章套上) 

 

獎章級別 

一級：只須把新獎章扣在獎章套上 

二級：在新獎章和獎章套之間加上一塊圓形白色氈布（直徑 40mm） 

三級：在新獎章和獎章套之間加上一塊圓形紅色氈布（直徑 40mm） 

 

註：於新舊獎章更換之過度期間，當隊員考獲更高獎章級別時，不同級別

但同一類別的獎章不能同時佩戴。新獎章和舊獎章的分級方法不能

同時使用。於過渡期（即 2009 年，50 週年大會操必須全面更換新獎

章）後所有隊員制服上必須更換全套新章。 

 

 

榮譽獎章 

創辦人章、會長章、香港青年獎勵計劃、服務年章、初級組服務金章、幼

級組服務銀章及小綿羊服務銅章均為榮譽獎章之一。所有考獲之榮譽須掛

在左臂恤衫上。 

 

創辦人章乃基督少年軍最高之榮譽，其次為會長章，每年於創辦人紀念日

中頒發。 

 

基督少年軍各項專章亦可與香港青年獎勵計劃獎章對換，分別有金、銀及

銅章。 

 

服務年章是為鼓勵隊員於分隊中的服務。於章上印有隊員所服務之年數，

服務年份由立願禮開始計算。 
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每一位初級組隊員考獲成功金章後，升為中級組隊員，便能獲得初級組服

務金章作獎勵。 

 

幼級組隊員如考獲指定的幼級組獎章，便能獲得幼級組服務銀章作獎勵，

些章可佩戴於初級組及中級組的制服上。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 Junior Pre-Junior Ser 

白色肩索 

基督教教育章一級、步操章一級、任何三個甲組專章一級及任何三個乙組

專章一級，並在分隊中級組服務滿兩年，便合資格佩帶白色肩索，以作獎

勵。 

 

高級組獎章 

高級組獎章分為基石章、十架章、橄欖章、荊冕章，隊員須依次序考取。 

 

 

       初級組服務金章                      服務年章(Service Year Badge) 

(Junior Section Gold  

Service Badge)               小綿羊服務銅章 

                幼級組服務銀章     (Anchor Lamb Bronze Service Badge) 

(Pre-Junior Section Silver Service Badge)                 

 

創辦人章(Founder’s Badge) 

會長章(President’s Badge)              香港青年獎勵計劃(AYP) 
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第四講 

軍階及禮儀 

中級組小隊長軍階 

基督少年軍中，小隊長（Non-Commissioned Officer）包括：一劃（Lance 

Corporal）、二劃（Corporal）、三劃（Sergeant）。另外有小隊長以外之軍階：

四劃（Staff Sergeant）。晉升小隊長的隊員須於分隊有高出席率、品行良好、

順從導師及分隊、作其他隊員的良好榜樣、愛護分隊隊員、不斷提升屬靈

生命，通過面試並附合以下條件。 

准下士 Lance Corporal (L/CPL) 

十三歲或以上 或 中一或以上，於分隊中級組服務滿

一年，並持有基督教教育章一級及步操章一級。 

 

下士 Corporal (CPL)  

十四歲或以上 或 中二或以上，准下士年資一年或以

上，並完成基本小隊長訓練課程(BNCO)獲得及格者。 

 

中士 Sergeants (Sgt.) 

十五歲或以上 或 中三或以上，下士年資一年或以

上，並完成資深小隊長訓練課程(ANCO)獲得及格者。 
 

 

 

上士 Staff Sergeants (S/Sgt.) 

十七歲或以上，由分隊委任。被委任之隊員只能服務 

至二十一歲，中級組隊員資格亦同時被取消。 
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禮儀 

  握手禮 

當少年軍之成員 (不論導師或隊員)，握手時以右手相握，尾指互相交叉，

是基督少年軍一套獨有的握手方式。此握手方式並不區分穿著制服與否。 

 

  領獎 

當隊員領獎時，須先步操至導師前 (預留兩步距離)，並向導師敬禮。此時，

導師會敬禮回應，隊員則須保持敬禮姿勢，直至導師落手後才落手。 

 

敬禮後，踏前一步，與導師握手並接過獎項。將獎項握於左手，踏後一步，

再向導師敬禮，與先前一樣，導師會敬禮回應，隊員亦須保持敬禮姿勢，

直至導師放手為止。 

 

 頒獎程序 

 

 

 

 

 

 

 

拍照可向 LEFT INCLINE 踏前一步 → → 向後轉 → → 站在嘉賓的

右邊，獎品放在左腰間，拍照後，向 RIGHT INCLINE 踏前一步向後轉，

面向嘉賓。 

 

 

 

 

 

應先戴帽，起立步出走廊或兩側之通路， 

操往台前至頒獎嘉賓面前兩步。 

敬禮。向前踏一步，伸出右手與嘉賓用基督少年軍握手方式握手。 

雙手接過獎品，獎品放在左手上，伸出右手與嘉賓握手。 

向後退一步，敬禮。 

向後轉，操回自己座位，安靜坐下，除帽 ，保持肅靜。 

(切勿與鄰座交談及接傳獎品) 
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 升旗及降旗 

分隊旗幟代表整個分隊，在升旗或降旗禮時，均須保持嚴肅及尊重的態

度。 

 

當旗升起時，隊長或負責導師會發出口令 – GENERAL SALUTE，所有

導師及四劃均須敬禮致敬，保持敬禮姿勢，待軍旗升至最高或軍樂奏曲

完成，隊長或負責導師落手後才落手。 

 

  進入禮堂或崇拜地點 

進入禮堂或室內地方時，男導師及男隊員，均要脫帽；而女導師及女隊

員須依舊戴帽。崇拜時，獻詩、祈禱及講道前後皆不應鼓掌，更不應交

頭接耳，必須保持肅靜。 

 

  在分隊外遇見其他導師時 

 應由自己隊伍中，職級最高者，往前與對方隊伍職級最高者敬

禮及握手，並互通分隊隊名及姓名。 

 若自己分隊正前往會場及辦理報到手續時，事前應準備一份分

隊成員名單，交與在場負責人。 

 敬禮時雙方應面對面站立，相距約兩步。 

 稱呼導師時，男導師加 SIR；女導師加 MADAM。 如李 SIR、

  MADAM 李。 

 互相敬禮時，應將手持衣物或其他物品放在左手。 

 若其中一方導師沒有穿著整齊制服時，則毋須敬禮，可用基督

少年軍握手禮握手。 
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  在分隊或分隊以外的場合上，遇到基督少年軍軍旗或其他旗幟升起時， 

而你又是參加者︰ 

 如穿著制服應起立、立正、面向升旗處、敬禮。 

 如未穿著制服應起立、立正、面向升旗處便可。 

 

  在公眾場合 

 牢記在你穿制服時，你的一舉一動，所作所為都要有著基督少年軍

的樣式。基督少年軍之公眾形象的好壞，亦隨著你個人行為表現的

差異而有影響。 

 切勿吸煙，喝酒及當街購買或進食零食。 

 不可在公眾地方，如巴士站、交通工具及街頭上高談闊論，旁若無

人。 

 在公共交通工具上，應讓座與老、弱、傷、殘及婦孺，如往外遠足

或露營，所攜物品不應霸佔座位及阻礙通道。 
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第五講 

分隊與總部的關係 
 

1. 分隊的架構 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分隊所有導師，均須由所屬教會或機構推薦，並在總部註冊。 

2. 總部角色 

總部是提供訓練、資源、行政及聯絡的基地，為協助分隊運作及推廣基督

少年軍宣教運動發展而成立。 

行政及聯絡： 

 負責本會的行政及日常運作，人事管理等工作。 

 維繫本會與外地基督少年軍組織的正常關係。 

 維繫及促進本會與有關香港政府部門、教會和社會服務團體的正常關

係。 

 協助執行委員會及各小組委員的工作。 

 程序 ～ 策劃及推行年度及活動工作計劃。 

 訓練 ～ 提供分隊導師及隊員各項訓練。 

 資源 ～ 提供資源，協助分隊運作及發展。 

 財政 ～ 本會的經費來源主要有賴民政事務局、公益金、教會及社 

       會人士捐助。 

 

隊牧(一名) 

 

隊長(一名) 

副隊長(多名) 

輔助導師(多名) 

幼級組 初級組 中級組 高級組 

副隊牧 
(不可多於分隊組別

的數目) 
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3. 總部與分隊之配搭 

總部與分隊之間，有著息息相關的關係。沒有了總部，分隊難以建立及發

展；沒有了分隊，總部本身的存在也沒有意義；基於這緊密關係，總部與

分隊應各盡其職，互相配搭，尋求更好的發展，合力推展基督少年軍運動。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 分隊義務 

少年軍分隊的主權及管理，是屬於其主辦機構，故總部與主辦機構有著合

作的關係。一些規則及活動，更需要大家一同遵守及參與。 

 

制    服 ～ 分隊必須穿著總部所規定的制服集隊。 

週年捐獻 ～ 分隊每年需將週年捐獻交予總部，而款項會在每年的週年 

        代表大會中決定。例如：2021 年度為 $1800。 

參與活動 ～ 分隊應積極參與及支持總部活動。下列之週年活動務必席︰ 

 每年年中舉行的週年會員大會。（基本會員出席） 

 每年十月最後一個主日舉行的創辦人紀念日。(全體出席) 

分隊普查 ～ 總部每年年初進行一次分隊資料統計，分隊需匯報有關 

      分隊資料及導師服務時數申報。 

導師註冊 ～ 每位導師必須註冊。若有官階改變，可於網上辦理。 

 

 

達成使命，向青少年

人傳揚福音，並幫助

他們達至豐盛人生。 

總部：提供訓練、資源， 

並協助分隊運作及發展。 

分隊：支持、參與總部活動 

並在經濟上作出回應。 
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第六講 

基督少年軍詩歌 

 

你錨可穩歌 

 

1. 雲端起強風展開威武力，洶湧巨浪牽張你錨鍊， 

    你錨仍穩靠或已被拔起，處身人生波濤錨可穩。 

2. 浪吼澎湃聲已近危礁石，野風吹過大浪又翻騰， 

     怒海發狂濤向船首捲掃，你在恐懼峽流錨可穩。 

3. 在晨曦之中你可曾眼見，光明海港黃金城在望， 

    經生命風濤始能達彼岸，天國之濱你錨得穩靠。 

 

副歌：我等靈魂有錨來保守，靠著不變磐石作錨地， 

        是堅固牢靠足禦風浪，藏身救主愛懷內真安穩。 

 

晚禱歌 

 

 上主深知，我等需要，日夕醒睡，眷佑不息， 

言行諸罪，俱蒙赦免，在主愛中，我儕安息。 

 

感謝主賜，此日平安，今後前程，靠祂導引， 

在基督裡，深晤神愛，願將一切，歸榮上帝。阿門 
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第七講 

基督教教育 

 

聖經之基本認識 

世界上最暢銷的書籍，就是聖經。究竟聖經的作者是誰，能寫出一本如此

的書籍呢？聖經其實是集合很多人的作品而成的，每卷作品均有不同的內

容，但有一點肯定的，這些作品的內容，全都是 神（上帝）所默示的（提

摩太後書 3:16），即經由各種各樣的東西或事情，把 神的意思傳給人的，

再經人的手編纂而成的。 

 

聖經由六十六卷書編組而成，分為舊約全書及新約全書。舊約全書共有三

十九卷書，新約全書則有二十七卷書。舊約全書再可分為律法書、歷史書、

智慧書 / 詩歌書及先知書。新約全書亦可分為福音書、歷史書、信徒書信

及未日的啟示。 

 

律法書 創世記、出埃及記、利未記、民數記及申命記 

舊約歷史書 
約書亞記、士師記、路得記、撒母耳記上下、列王紀上

下、歷代志上下、以斯拉記、尼希米記及以斯帖記 

智慧書 / 詩歌

書 
約伯記、詩篇、箴言、傳道書及雅歌 

先知書 

以賽亞書、耶利米書、耶利米哀歌、以西結書、但以理

書、何西亞書、約珥書、阿摩司書、俄巴底亞書、約拿

書、彌迦書、那鴻書、哈巴谷書、西番雅書、哈該書、

撒迦利亞書及瑪拉基書 

福音書 馬太福音、馬可福音、路加福音及約翰福音 

新約歷史書 使徒行傳 

信徒書信 

羅馬書、哥林多前後書、加拉太書、以弗所書、腓立比

書、歌羅西書、帖撒羅尼迦前後書、提摩太前後書、提

多書、腓利門書、希伯來書、雅各書、彼得前後書、約

翰一二三書及猶太書 

末日的啟示 啟示錄 
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主禱文 

 

主禱文（主耶穌教導門徒禱告） 

 

「我們在天上的父，願人都尊你的名為聖。 

願你的國降臨。願你的旨意行在地上。 

如同行在天上。我們日用的飲食，今日賜給我們。 

免我們的債，如同我們免了人的債。 

       不叫我們遇見試探，救我們脫離兇惡。 

因為國度、權柄、榮耀、全是你的， 

直到永遠，阿門。」 

                       馬太福音 6:9-13 

 

 

教會與分隊的關係 

一個健康的分隊，要有教會作支持。讓隊員了解分隊與教會的關係、教會

的活動等，有助隊員與教會建立屬靈的關係。 
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第八講 

 

步操 

 

請參考英文步操書 1975 版或中文版步操書 

 

 FALLING – IN (參考中文步操書 30 頁) 

 

 BASIC POSITION (參考中文步操書 27-29 頁) 

 ATTENTION 

 STAND AT EASE  

 STAND EASY 

 

 TURNING AT THE HALT (參考中文步操書 34-40 頁) 

 

 MARCHING (參考中文步操書 30 頁) 

 

 MARKING TIME (參考中文步操書 47 頁) 
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第九講 

體能訓練 

熱身運動 

在進行體能訓練之前，必須做熱身運動。熱身運動分提升肌肉溫度及伸展

動作(拉筋)兩個階段，可以通過簡單重複的動作如原地踏步、緩步跑等提

升體溫，然後才因應不同的活動項目進行伸展動作。 

 

做伸展動作，避免進行抽動或彈振的動作，因這些動作快而難控制，潛在

危險，容易拉傷伸展中的肌肉。 

 

曲膝仰臥起坐 

目標：在一分鐘內完成最多次數的曲膝仰臥起坐，以量度腹部肌力肌耐力。 

步驟： 

1. 曲膝在墊上仰臥，雙足貼地並由同伴按著，腳跟與臀部相距 30 至 45

厘米，大腿與地面成 45 度角。雙臂在胸前交疊，手掌放在雙肩上，

以此仰臥姿勢開始。 

2. 隊員聽到開始訊號，上身離地向內捲曲，至手肘觸及大腿後，再還原

至仰臥姿勢為一次。進行過程雙臂需緊貼上身。 

3. 導師應鼓勵隊員在一分鐘內完成最多次數。隊員可在中途仰臥或坐在

墊上休息。 
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直體掌上壓 

目標：有節奏地完成最多次數的掌上壓，以評估上肢肌力和耐力。 

步驟： 

1. 開始時俯撐地上雙手與肩寬 (雙手間的距離越大，胸肌的承受力越

大)。男隊員以前腳掌觸地支撐，而女隊員以膝部觸地支撐，軀幹

與大腿在整個動作過程中都要成一直線。 

 

2. 聽到訊號後，隊員身體平行向下直到胸部貼近地面(手肘屈曲最少

90 度，然後用力推起身體，直到雙臂完全伸直才算一次。 

 

3. 掌上壓的連續次數越多，表示上肢肌肉力量及耐力越好。 
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耐力跑 

目標︰以評估心肺耐力 

步驟︰ 

4. 在一標準籃球場上放好雪糕筒或其他物件如下︰ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. 二人一組，一人跑，另一人數圈。 

6. 開始之前，各人做熱身運動。 

7. 起步後，盡量在 12 分鐘內完成最多距離。 

8. 同伴要每圈報上圈數，然後在 12 分鐘終止時，記下隊員此時所到

的最近雪糕筒，並數最後一圈所完成的距離並加上先前總圈數的 86

倍，便是隊員所完成的總距離(米)，並記錄下來。 

   即︰總圈數 x 86 + 最後一圈距離(米) = 總距離 (米) 

9. 與同伴交換做。 

10. 在 12 分鐘內跑的距離越長，心肺耐力便越好。 

 

 以下是 13-19 歲測量的結果︰ 

 性別   欠佳     尚可    一般       良好   優異 

   男    <1900    1901-2100   2101-2400   2401-2600   >2601 

 女   <1400    1401-1600   1601-1800   1801-2000   >2001 

 

 

相距約 5 米 
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第十講 

基本急救常識 

急救 

急救是指在醫護人員或救護車到達之前，對傷病者的初步援助及護理。急

救並不是逞英雄的事，故有需要緊記以下原則： 

 

1. 顧及自身安全：有些情況，可能會對急救員造成危險，如與傷者血液

接觸，而被細菌感染，因此，急救時應以自身安全為上。 

 

2. 評估現場情況：在緊急情況下，須進行快速、冷靜而有控制的評估。

首先要考慮自身、傷病者及旁觀者的安全。然後評估現場可供應用的

資源及需要何種支援。 

 

3. 使現場安全：在評估現場情況時，如發現有任何存在危險，若許可的

話，就應清除存在的危險；相反，若不能清除的話，就應盡量確保傷

病者與之保持一定距離。如非必要，否則不應把傷者搬離原地。 

 

4. 進行適當急救：在現場安全後，就必向傷病者施行急救。 

 

5. 召喚救護：最後就必須召喚醫護人員或救護車把傷病者送入醫院，作

更詳細檢查醫療。 

 

 

 創傷及出血 

 創傷的種類可分為刺傷、割傷、挫傷、裂傷及槍傷。出血亦可分為動

脈出血、靜脈出血及毛細血管出血。 

 

止血方法 

 『直接壓法』 

用清潔的物品直接按壓傷口上，從而達到止血的目的。按壓時間大約 5 至

10 分鐘。 
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 『間接壓法』 

按壓在傷口相應的血管。按壓時間不能超過 15 分鐘。在任何時間進行止 

血，第一時間使用直接壓法，如無效，才施行間接壓法。 

 

創傷的處理 

1. 首先應用已消毒的用具及戴上膠手套，注意避免直接接觸到傷口及血

液。 

2. 在有足夠光線及乾淨的環境中進行傷口處理。 

3. 表面或輕微的傷口可用乾淨的水沖洗，然後用敷料或清潔紙巾拭乾，

再用敷料遮蓋傷口。 

4. 傷口有污染物或壞死組織如泥土、膿液等，應清除明顯的污染物，再

用敷料遮蓋傷口。 

5. 將受傷部位提高，減輕腫脹及痛苦。 

6. 盡快尋求醫療援助。 

 

 手部/腳部的包紮 

螺旋形紮法 

主要應用在前臂/上臂/大腿/小腿等患處。 

 

1. 在傷口上蓋上敷料並選擇闊度合適的繃帶(上肢用 5 厘米，下肢用

7.5 厘米繃帶)。 

2. 在敷料的下方，由內至外纏繞一圈作固定。 

3. 繼續斜向往上纏繞，每一圈須覆蓋前一圈的三分之二。 

4. 當敷料完全被遮蓋後，在上方纏繞一圈，用別針或繃帶扣固定。 
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 三角繃帶 

使用三角繃帶的基本原則 

1. 不應立刻將整塊繃帶張開，因為可能要用的是闊帶或窄帶。 

2. 放上足夠繃帶及軟墊後才逐一紮好。 

3. 傷者若已躺下，使用繃帶時應由天然空隙(如足踝間、膝間、腰間和

頸部)之下穿過，然後將穿過的繃帶輕輕向左右拉動，移至包紮的位

置。 

4. 在傷肢與身體間，或兩腿間，尤其是關節部位加上毛布、棉花或衣物

作軟墊，然後紮上繃帶，傷者會感到較舒適。 

 

三角繃帶的應用及平結的認識 

三角繃帶及繃帶卷在身體的不同部位有不同的包紮方法，在目標章，導師

可教授大手掛的包紮方法。 

 

固定繃帶兩端時應打上平結，因為平結不會滑鬆，比較平坦令到傷者比較

舒適，並且平結很容易解開。 

 

大手掛的包紮方法 

當上臂、前臂及手腕骨折，但肘部可以屈曲時，會採用大手掛的包紮方法，

幫傷者固定傷肢。 

1. 支持受傷一邊的前臂、手及手腕高於肘部，將三角繃帶全幅張開置於

臂與胸部之間，繃帶尖伸展到肘部。 

2. 將上面的帶尾從未受傷的肩部繞過頸後，到受傷一邊的肩前。前臂保

持原來位置，將下面的帶尾向上覆蓋手和前臂，然後在鎖骨上凹陷處

打平結。將帶尖向前摺，然後扣緊，或將帶尖扭緊。 

3. 完成的大手掛包紮須露出尾指指甲，以便觀察血液循環情況。 
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第十一講 

基本繩結 
 

八字結 

其用途是作為臨時應用於繫紮繩頭結用，或用於防止繩尾滑輪中滑出，被

水手廣泛應用於繩尾，好處是容易解拆。 

 

 

 

 

 

 

 

 

平結 

其用途是連接兩條同等大小的繩子或綑縳物件時用。結法是將兩條繩的末

端放在一起，先將左繩端放在右手繩端之上，繞過右手之繩再拉緊兩 

邊繩端即成。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1                                    2 

3 
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雙套結 

適宜綁扎在圓柱形的東西。 

       結法一                                          結法二 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   將柱體穿過中間的孔。 

 

 

 

 

 

 

                            完成 
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參考資料 
基督少年軍軍徽的由來 
 

你可知基督少年軍的軍徽由來嗎？說起來其實有一段故事。在 1883 年，

威廉‧亞力山大‧史密夫爵士創立基督少年軍便以希伯來書

六章十九節的金句.....  

 

我們有這指望，如同靈魂的錨，又堅固，又牢靠。 

 

設計了軍徽，是一個「又堅固，又牢靠」字樣的錨及ＢＢ兩

字在旁。 

 

1899年又有一同類性質的組織「少年生命軍」（The Boys' Life 

Brigade）出現，其軍徽是一個紅十字架及冠冕。 

 

 

1917 年 9 月，威利區第一分隊隊長加利‧朗摩（Gary 

Longmore）設立了「少年後備軍」（Boys' Reserves），是為其

分隊少年軍之初級組。 

 

 

1920 年「少年生命軍」亦有「幼年生命軍」（The Life Boys） 

的設立。 

 

 

1926 年「基督少年軍」與「生命少年軍」合併，「少年後備

軍」改稱為「基督幼年軍」（The Life Boys）（The Life Boys 是

分成兩個字）兩個組織合併為一後，用回原來之「基督少

年軍」（The Boys' Brigade）的稱號，兩徽章亦合併成為今日

的軍徽──錨上加十字架。 

 

 

1966 年「基督幼年軍」（The Life Boys）改稱為目前之初級組，

與此同時亦將少年軍分為三個組別，其餘兩個分別是中級組

及高級組。 

 



香港基督少年軍                            目標章 

41 

 

基督少年軍與童軍運動 

一九零三年，在少年軍創辦人史勿夫爵土鼓勵下，貝登堡將軍 (Load 

Baden-Powell) 毅然前往皇家愛爾拔堂參觀倫敦少年軍展覽。當時，貝登

堡將軍在軍事上的成就，萬人知曉。在展覽會場，他受到群眾熱烈的歡迎

和款待。 

 

那次展覽，貝登堡將軍首次接觸到數以百計的青少年人，他頓時回想起在

麥化徑（MAFEKING）被圍之時，青少年人的可靠和優良表現。其後，他

又撿閱了格拉斯哥的八千名少年軍。這一切加強了他對青少年人的愛心和

關懷。他極羨慕史勿夫爵士的工作，他關心少年軍，更提議少年軍之訓練

不妨多樣化。 

 

在軍隊的早期，貝登堡將軍已為駐守印度的兵團撰寫了「偵探術」一書，

此書成為軍事手冊，部份學校更採用為教科書。 

 

史勿夫爵士向貝登堡將軍建議將「偵探術」改寫為訓練青少年之手冊。在

這方面，貝登堡將軍得到少年軍極大的鼓勵。他被委任為少年軍之名譽副

會長。臨終時他仍身負該職。 

 

基督少年軍一九零六年六月份憲報有以下報導：「貝登堡將軍已將『少年

偵探術』文稿交少年軍，對暑期露營提供了很多新鮮意見。『少年偵探術』

無論對城市 或鄉間的青少年都會產生效用。」 

 

  一九零七年，貝登堡將軍在赤海島（BROWNSEA ISLAND）籌辦了

一次偵探術實驗營，其中部份參加者為少年軍隊員，一九零八年「少年偵

探術」正式出版，原意是給予少年軍及青少年等機構使用。當時，貝登堡

將軍無意建立另一個團體。他奮力鼓勵青少年人，包括少年軍學習偵探

術。得少年軍支持，貝登堡將軍安排多次集會，講解偵採術技巧。 

 

當時，英國不少青少年人受「少年偵探術」影響，童軍運動就應運而生。

一部份少年軍分隊亦將偵探術編入訓練程序之中。一九零九年，基督少 
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年軍偵探術獎章及證書面世。同時更特別制訂一套偵探制服。其後，偵探

術獎章演變為旅行獎章。在一九二七年後，偵探制服亦不復見。 

 

貝登堡將軍推銷的「少年偵探術」運動到達了許多顯要的成人，特別熟練

的工人階級和郊區下層中產階級。Kipling 和 Henty 的濃烈愛好是戶外的露

天活動、比賽和冒險的“奇談”，這對青少年更為吸引。但這顯然與基督

少年軍必修主日學或出席聖經班不直接地相關。運動的重點已是世俗的理

想，“我們的帝國”和“公民身份”而不是對基督教巨大支柱的依靠。 

 

在一九零八年九月，貝登堡將軍的概念導致全國系統咨詢委員會的創立

（NATIONAL SYSTEM ADVISORY COMMITEE）及登記偵探術小組和建

立一個最低標準的偵探術教師。在以後數年，獎章計劃、組織的管理和組

織結構的創立帶領下，在治理的委員會之下，童軍作為一個個別的組織成

立。現在重大的問題是，特別是與基督少年軍，新成立的組織與現有的青

少年制服團體的關係以。 

 

一九零九年，貝登堡將軍曾向史勿夫爵士建議將基督少年軍與童軍聯合起

來。他的論據是，偵察術在基督少年軍之外的發展，導致了一些新組織的

形成，其意向與偵探術的原意偏移了。他去函史勿夫爵士表示極希望兩組

織能合而為一，努力造就青少年人。以下為信中部份內容：「我深信兩組

織合而為一，定必倍增力量，訓練出更多社會棟樑……但如保持現狀。各

自發展，效果一定大打折扣。」 

（原文：I can see nothing more than very partial result if we are all working as 

separate organizations taking our separate lines.） 

 

他首先邀請史勿夫爵士成為偵察術管理協會（SCOUT GOVERNING 

COUNCIL）的成員。但史勿夫爵士看見及憂慮非宗教組織的性質，並且

有禮貌地書面表明不願介入協會的結構裡。史勿夫爵士有他的見解，他認

為兩組織聯合發展比個別發展為強的假設是錯誤的。除此，他更恐怕如與

童軍聯合。基督少年軍的基督精神熱心減弱，甚至從此消失。在一九零九

年的聖誕節，由貝登堡將軍給史勿夫爵士的一封信進一步見證貝登堡將軍

強烈渴望史勿夫爵士介入協會：「如果聯盟成”組合”，我們也許能有效地應 
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付整體大量的需求和真正地做到強壯神國的公民到下一代。您作為青少年

人運動的領袖，我們全部都依靠您  如果您決定幫助在指揮偵察術運動

的政策，其它領袖都會配合 …. 可能性是大的 …. 威爾士王子是傾向於

合併的目標，我相信威爾士王子會成為這樣一個委員會的總統。」 

（原文：if leagued as a 'combine' we might tackle the whole mass effectively 

and really make a nation of god-fearing virile citizen in the next generation. We 

all naturally look to you as the leader of the boy movement  if you decide to 

help in directing the policy of the scout movement, the other heads will follow 

suit … the possibilities are then enormous …. the Prince of Wales is in favour 

of such amalgamation of aims and would I believe become the President of 

such a Council in formed.） 

 

然而，史勿夫爵士看上去，在他自己的頭腦裡已經決定了  甚至皇家的

介入，但他的建議明顯只不過是資助人的角色，其它制服組織的基本目標

的犧牲是必需考慮到的：「以我所見，在基督少年軍或其它組織之內，作

為一個附屬活動，偵察術是一件有趣和有用的行目。但當您以童軍作為一

個獨立的組織和提議取替所有其他和資深的組織時，我的看法是，這會是

難以運行的和難以避免碰上一些您一直力圖避免出現的困難 …讓我再說

一次我是重視和感激您對基督少年軍的興趣和所有您對所有青少年人所

做的事。當我須辜負您時，這使我感受更加遺憾 … 」 

（原文：It seems to me that scouting is an excellent thing as taken up within The 

Boys’ Brigade or other organizations, as an interesting and helpful adjunct 

to its regular work, but when you take the Boys Scouts as a separate 

organization and propose to include all the other and senior organizations 

it seems to me that, from both points of view, the thing would be 

unworkable and would tend to create the very difficulties which you seek 

to avoid … Let me say again how much I value and appreciate all that you 

have done in so many ways for the interests of he Boys’ Brigade and for 

the good of boys in general and I can only add that this makes me feel all 

the more regret at having to disappoint you …） 

 

提議仍舊為史勿夫爵士所拒，貝登堡將軍非常失望。提議雖被拒絕，但他

仍然十分敬重史勿夫爵士。一九一四年少年軍創辦人史勿夫爵士與世 

長辭。貝登堡將軍在悼文中形容爵士心胸廣闊，由始至終關懷童軍運動，
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他那博愛精神定必永垂千古。自此，基督少年軍和童軍各按其方法不斷發

展。 

 

基督少年軍和童軍的宗旨和方法有別，但同樣造就了無數青少年人。青少

年有選擇的權利，他們按著需要，選擇基督少年軍，童軍或其他團體。 

 

 

1911 年三月，史勿夫爵士（在左邊）和貝登堡將軍在童軍格拉斯哥分部的檢閱 

 

威廉．亞力山大．史勿夫爵士（右）及 貝登堡將軍（左） 

原文摘錄自早期香港基督少年軍刊物「號聲」- 一九八七年三月號。

http://www.bbhk.org.hk/history/bb_scout.htm。之後在 2005 年添加翻譯自 Page 101-103, Sure & 

Stedfast, A History of The Boys Brigade 1883 to 1983, John SpringhallBrian FraserMichael Hoare, 

Collins（第 8 分隊輔助導師徐明江） 

 

http://www.bbhk.org.hk/history/bb_scout.htm
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榮譽獎章歷史 
The Seniors’ Badge（資深隊員章） 

在 1991 年起，這枚獎章被授予給所有完成各種各樣標題

活動和主要少年軍獎章（冒險、公共、興趣、領導和體

能）的中級組隊員。在香港，從未被應用。 

 

The Duke of Edinburgh’s Awards 

（愛丁堡公爵獎勵計劃） 

 

 

      

 

 

 

自從 1956 年試驗計劃（Pilot Scheme）開始，基督少年軍便參與這份計劃。

於 1958 年獲首次授予獎章，並且獎章正式被允許佩帶及作為基督少年軍

制服的一部分。銅、銀、金三色代表銅章（在 1983 年被發佈）、銀章及金

章三級水平。1997 年，由於香港回歸中國，香港愛丁堡公爵獎勵計劃改名

為香港青年獎勵計劃。 

 

The King’s Badge（國王章 / 英王章） 

1913 年由 HM George V 國王允許設立。1914 年 3 月，

第一個國王章被授予格拉斯哥第 1 分隊的 Col. /Sgt 

Arthur・Reid。最初考取的隊員須有隊長的推薦，16 歲

以上或擁有 90%出席率和不少於三年服務年資，擁有

NCO 軍階及已考取一定數量的專章。 
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1926 年，生命少年軍同基督少年軍合併，生命少年軍的

十字架附加在基督少年軍的錨之上。 

 

 

 

The Queen’s Badge（女王章） 

由於英女王伊麗莎白二世登基，國王章在 1953 年初，改名為女王章，女

王章實際上有國王的王冠在上。在 1968 年以前，唯一被佩帶在左胳膊的

獎章次序︰國王章/女王章、長期服務章和愛丁堡公爵銀

金章。 

 

為配合 1968 年專章的新形狀，女王章

被重新設計。在 1975 年，這枚獎章的

縮版被發佈給那些在 1968 年以後獲取

這資格的隊員。1984 年，獎章被輕微

地改變，但以類似 1983 年專章的環氧樹脂塗層的物料所

做。規例是：已獲會長章，並出席女王章候選人會議及

完成規定之課程。顯示基督少年軍在全國和國際水平的

知識、在分隊中實踐領導才能和服務對其他人。 

  

1983 年，新專章被發佈了，但筒形女王章和會長章

的設計沒有改變。在 1994 年溫莎城堡的皇家閱兵禮

上，英女王頒發了第一批新女王章予十九位，各區各

一位隊員。同時亦發佈了這枚獎章的縮版。 
 

 

 

 

 

 

 



香港基督少年軍                            目標章 

47 

 

The President’s Badge（總督章 / 會長章） 

1968 年，由於新獎章體制，發佈了藍色亮漆、圓筒形的總

督章。合格的要求是需要組合服務年資和其它專章。 

 

1994 年，為配合新女王章，重新設計總督

章，同時發佈了這枚獎章的縮版。 

1997 年，由於香港回歸中國，總督章被改 

名為會長章。 

 

The Founder’s Badge（創辦人章） 

 

於 1962 年首先發佈創辦人章給那些不是英聯邦部分的

國家，作為取代女王章。例如，愛爾蘭共和國、南非等。 

於 1997 年，由於香港回歸中國，創辦人章已於 1997 年取

代女王章。 

 
在 2005 年翻譯自 http://badges.boys-brigade.org.uk/Advanced.html  

（第 8 分隊輔助導師徐明江） 

 

http://badges.boys-brigade.org.uk/Advanced.html

