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《做最好的自己》                                        總幹事吳淑玲
成功女性應具備什麼特質 ─ 有目標感、堅毅、良好人際關係網絡、親和力、熱誠、同情善感、處事幹練、終身學習…………，這些特質都在各領風騷的嘉賓名人身上一一窺探得到。最近去聽了一個〈成功的天空〉 – 香港傑出女性故事分享系列講座，席間請來葉劉淑儀、紀文鳳、李樂詩、劉健儀、鄭文雅、梁許安璞女士暢談她們成功之道。

當中其實我最殷羡李樂詩那目標導向，卻又率性而為的人生。與一般女性無異，她也經歷結婚，生兒育女的天職。經過婚姻失敗的沉重，她毅然背起背囊，周遊列國，翱翔天際，立志成為極地探險家、攝影家、旅行家、環保教育工作者。她形容她的人生可分成三個廿年。頭二十年讀好書；中間二十年做好工作；最後的二十年或往後更多的年月是回饋社會。

問她現在人生目標是什麼？很清晰 ─ 就是環保教育工作。她每年到不同學校主領百多場講座，希望能將這理念薪火相傳，培育我們的下一代保護地球，愛惜生命。

導師們，隊員們，要珍惜、熱愛生命；做最好的自己，做自己喜歡又擅長的事。

你鎖定了目標沒有？
