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目的 

• 明白保養露營器材做法。 

• 學習簡單維修器材的方法。 
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分享 

• 分隊處理露營物資的情況 

• 常見器材損壞 
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行山鞋 

保養 

• 用刷子和濕布將鞋上的泥土及灰塵洗落，再自然風乾。 

• 如果連鞋內都濕了，可以放入報紙吸收水分再風乾。 

• 如果是皮鞋，乾後可以擦上鞋油。 

 

維修 

• 如果是鞋帶磨損或斷了，便換上新鞋帶。 

• 如果鞋身穿洞或鞋底磨爛了，便應該換對新鞋。  
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背囊 

保養 

• 另加背囊套，可以防水及防污。 

• 使用時不要隨手放置於尖硬物件上面。 

• 用清水洗滌，然後於陰涼處吹乾，避免陽光直
接照射及電暖爐焙乾。 

 

維修 

• 如背囊割損，可用針線縫合。 

• 背囊扣壞了，應該換上新的。 

• 壞了的拉鍊，如不能換上新的，可以加上扣針
或鈕扣等。 
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睡袋 

保養 

• 保持睡袋的乾爽。 

• 每次使用後於通風處吹風或太陽晒一晒再收藏。 

• 長期不使用的羽絨睡袋應打開平放或掛起，讓羽絨放鬆更
耐用。 

• 羽絨睡袋不要放入洗衣機內清洗。 

 

 

維修 

 如線口位爆線，用針線縫合，以免造成更大的損壞。 
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地蓆 

保養 

• 於平坦無尖物地面便用，特別是充氣地
蓆。 

• 用濕布清潔污物，吹乾再收藏。 

 

維修 

• 如果是充氣地蓆，確定破口的位置，可
用專用的修補膠胋作修補。 
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營幕 
保養 

• 營內保持空氣流通。 

• 每次使用後必須清理及給陽光照曬。 

• 弄污的營幕用清水洗滌，切勿使用沸水、 

 漂白水等化學清潔劑。 

 

維修 

• 營繩老化、斷裂，更換上一樣大小、長度的新繩。 

• 穿洞的營幕應即時修補，可於露營用品店購買補營套包，
按說明書進行修補。一般補營套包內有補營布料、針線、
防水膠水等。 

• 營柱內的橡筋斷了，可以用打結繼續使用，活動結束後
盡快更換新的。 
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炊具 

保養 

• 每次使用後徹底清洗乾淨，涼
乾後再收藏。 

 

維修 

• 炊具的把手鬆脫，要即時鎖緊；
如遺失了，可嘗試用其他隔熱
的物料如木、布料等代替。 
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爐具 

保養 

• 保持爐頭清潔，勿讓食物渣滓或其他污
垢淤塞氣孔。 

 

 

維修 

• 如有損壞，須送往代理商修理。  

罐裝氣體爐 
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下堂預告… 

• 營地建設及紮作 

 


