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香港基督少年軍 
2005 年版中文步操書及 2015 年版步操手冊比對表 

 

編號 
頁數 

(2005 版) 

頁數 

(2015 版) 
修改類別 修改位置 修改內容 

1* 20 20 加文字 到 2.6 自動體齊之 2. b. 後 c. 開排或收排後 

2 27 27 加文字 
到 4.1.2. 由休息轉至稍息之描述第三行"分

開成 30
o
" 後 

頭及眼須平視向前，身體不能郁動 

3* 47 47 更改文字 於 4.9.1. 快踏步號令 "MARK--TIME" QUICK MARK--TIME 

4 48 48 更改文字 
於 4.9.4. "由快步操轉至原地踏步(MARKING 

TIME FROM QUICK MARCH)" 

由快/慢步操轉至原地踏步(MARKING TIME 

FROM QUICK / SLOW MARCH)  

5* 49 49 加文字 到 4.9.6 原地踏步轉後描述後 

4.9.7. 原地踏步轉向(左轉、右轉、左半轉及

右半轉)  

(TURNING WHEN MARKING TIME)  
除後轉外，原地踏步時還可作其他轉向動作。

動作姿勢請參閱 4.8。 

6* 50 50 加文字 到 4.10 移步 (STEPPING)下 註：只在列隊時進行 

7 56 56 加文字 於 4.11.1."行進時"後 於 4.11.1."行進時"後加"(自由換腳)" 

8* 56 56 加文字 
到 4.11.1. 行進時之描述第二行"前腳腳跟

位置" 後 

雙手同時拍貼身旁，前腳隨即再向前操 1 步，

隻手繼續前後擺動，然後後腳再以正常步伐向

前步操。 

9* 56 56 改圖 4.11.1. 行進時 -左腳換步 詳細描述左腳換步時動作 

10 59 59 加文字 到 4.12.2. SIDE 後 S 

11* 57 57 改圖 4.11.1. 行進時 -右腳換步 詳細描述左腳換步時動作 

12* 57 57 加文字 到 4.11.3. 之上 

4.11.2. 行進時(依號令換腳)  

CHANGING STEP, CHANG--STEP 
號令落於左腳，然後右腳多操 1 準步，左腳向

前操 1 步。當右腳操前時，只須踏在左腳腳跟

位置，雙手同時拍貼身旁。左腳隨即再向前操

1 步，雙手繼續前後擺動，然後右腳再以正常

步伐向前步操。 

13 59 59 加文字 4.12.2. 之下一行 
4.12.2.1. 立定向側敬禮  

(SALUTING TO THE SIDES AT THE HALT)  

14* 59 60 加文字 於 4.12.2.1.下面 

4.12.2.2. 行進間向側敬禮  

(SALUTING TO THE SIDES WHEN  
MARCHING)  
"SALUTE TO THE RIGHT (OR LEFT)  
--SALUTE "  
"SALUTE"  
Check  
Up  
"EYE--FRONT"  
Check  
Down  
動令落於左腳。 

向前操 1 準步，左腳移至與右腳平排時，雙手

緊貼身。 

右手以劃圓動作向右提起， 手心向前，手指

緊貼及伸直，同時頭向右望 (或左望)，食指

剛觸到右眼對上 2.5 厘米額頭位置，左腳同時

著地，手掌及前臂成一直線。左手仍然緊貼身

旁。 

動令落於左腳。 

右腳向前操 1 準步。 

接著左腳著地時， 右手同時以最短距離將手

放下，緊貼身旁，頭轉回向前，然後右腳多操

1 步。左腳再著地時，雙手繼續擺動向前操

行 。 
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編號 
頁數 

(2005 版) 

頁數 

(2015 版) 
修改類別 修改位置 修改內容 

15 59 60 更改文字 
(P.113-8.6.3.移至) 於新加 4.12.2.2. 描述"向

前操一準步" 

向前操 1 準步，左腳移至與右腳平排時，雙手

緊貼身旁。 

16 59 60 更改文字 
(P.113-8.6.3.移至) 於新加 4.12.2.2.  Up 描

述第五行"手肘及手腕同樣伸直" 
手掌及前臂成一直線 

17 59 60 更改文字 
(P.113-8.6.3.移至) 於新加 4.12.2.2.  Up 描

述第六行"緊貼身旁" 
左手同時放下緊貼身旁 

18 59 60 加文字 (P.113-8.6.3.移至) 於新加 4.12.2.2.  "EYE" S 

19 59 60 更改文字 
(P.113-8.6.3.移至) 於新加 4.12.2.2.  EYE 

FONT 之 Check"向前操一準步"後 
接著右腳多操 1 準步 

20* 59 60 更改文字 
(P.113-8.6.3.移至) EYE FONT 之 Down"右手

以最…" 

接著左腳著地時，右手同時以最短距離將手放

下緊貼身旁，頭轉回向前。然後右腳多操 1

步，左腳再著地時，雙手繼續擺動向前操行。 

21 59 61 加文字 於新加 4.12.2.2.下面 

4.12.2.3.注目禮 EYES RIGHT/LEFT 

EYES--RIGHT (OR LEFT)  動令"RIGHT (OR 

LEFT)"應該在左腳著地時發出，所有隊員及導

師應在隨後的左腳著地時，將頭轉向左或右

方。分隊中擔任臨時右基準員的隊員毋需將頭

轉向右方，應繼續向前望，分隊司令員代表分

隊行致敬禮，其他隨行導師及隊員只要行注目

禮。 
 

EYES--FRONT   動令'FRONT'應該在左腳著地

時發出，所有隊員及導師應在隨後的左腳著地

時，將頭轉向前方。 

22* 60 62 加文字 到 4.13.1.CAP--OFF 描述"用右手"前 此動作須於快操四拍內完成  

23* 60 62 刪除 於 ONE 描述"-左腳移後 15 厘米   

24* 60 62 移位 將 TWO 描述到 ONE 描述 -右手執著帽尖。 

25* 60 62 加文字 於 TWO 描述 停頓 

26* 60 62 更改文字 將 FOUR 描述"-左腳移回原位。 停頓 

27* 60 62 刪除 將 4.13.2. ONE 及描述整行   

28* 60 62 加文字 "TWO"前 ONE、 

29* 60 62 刪除 於"手"後之"腳"   

30 60 62 加文字 於註 1.之下一行 
2. 當中無需除帽成員只需保持立正姿勢即

可。  

31 62 64 加文字 於"TALLEST ON……"描述等四行 隊員有需要時在直行的右邊插入隊伍， 然後  

32* 70 72 更改文字 於 5.2, 註 2 第二行""ABOUT"即原地踏步" "ABOUT"後多操 1 準步，然後原地多踏 2 步 

33 74 76 加文字 
於 5.4.1.1.Quick--MARCH 之後排描述第四行

"2 步"後 
，第 3 步左腳著地時 

34 74 76 加文字 
於 5.4.1.1.Quick--MARCH之後排描述第四行"

向右半轉" 
(列隊左變向時，第 2 步著地後隨即向左半轉) 

35 74 76 加文字 於 5.4.1.1.DRESSING WITH FULL INTERVAL"後 S, 

36 75 76 加文字 於完成下"DRESSING WITH FULL INTERVAL"後 S, 

37 76 78 加文字 
於 5.4.1.1.QUICK--MARCH 之後排描述第二行

"2 步"後 

，以左腳踏 1 步(如列隊左變向時， 這步不需

要)  

38 76 78 加文字 
於 5.4.1.1.QUICK--MARCH 之後排描述第四行

"其餘隊員須"後 
繼續 

39 76 78 加文字 
於 5.4.1.1.QUICK--MARCH 之後排描述第四行

"操行 2 步後"後 
，第 3 步左腳著地時 

40 76 78 加文字 
於 5.4.1.1.QUICK--MARCH 之後排描述第五行

"向右半轉"後 
(列隊左變向時，第 2 步著地後隨即向左半轉)  

41 77 79 加文字 
於 5.4.1.3.QUICK--MARCH 之中排描述第一行

"隊員右半轉"後 
操出右腳 1 步完成轉向動作。 

42 77 79 加文字 
於 5.4.1.3.QUICK--MARCH 之後排描述第二行

"向右轉"後 
操出右腳 1 步完成轉向動作， 

43 77 79 加文字 於 5.4.1.3.DRESSING WITH FULL INTERVAL"後 S, 
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編號 
頁數 

(2005 版) 

頁數 

(2015 版) 
修改類別 修改位置 修改內容 

44 78 80 加文字 
於 5.4.1.4.QUICK--MARCH 之中排描述第一行

"隊員右半轉"後 
操出右腳 1 步完成轉向動作。 

45 78 80 加文字 
於 5.4.1.3.QUICK--MARCH 之後排描述第二行

"向右轉"後 
操出右腳 1 步完成轉向動作。 

46 79 81 加文字 
於 5.5.1.1.QUICK--MARCH 之右單縱行描述第

四行"操行 2 步後"後 
，第 3 步左腳著地時 

47 79 81 加文字 
於 5.5.1.1.QUICK--MARCH 之右單縱行描述第

五行"右半轉"後 
(縱隊右變向時，第 2 步著地後隨即向右半轉)  

48 79 81 加文字 於 5.5.1.1.DRESSING WITH FULL INTERVAL"後 S, 

49 80 82 加文字 於完成下"DRESSING WITH FULL INTERVAL"後 S, 

50 81 83 加文字 
於 5.5.1.2.QUICK--MARCH 之右單縱行描述第

二行"操行 2 步"後 

，以左腳踏 1 步(如縱隊右變向時， 這步不需

要)  

51 81 83 加文字 
於 5.5.1.2.QUICK--MARCH 之右單縱行描述第

三行"然後"後 
繼續 

52 81 83 加文字 
於 5.5.1.2.QUICK--MARCH 之右單縱行描述第

四行"操行 2 步後"後 
，第 3 步左腳著地時 

53 82 84 加文字 於 5.5.1.3.DRESSING WITH FULL INTERVAL"後 S, 

54 85 91 更改文字 於 6.1.旗隊描述第四行"前後排到" 左右並列 

55 85 91 更改文字 於 6.1.旗隊描述第四行"後排旗幟" 旗幟後排 

56 85 91 改圖 於 6.1.兩支旗及三支旗的旗圖案 圖案對調 

57 87 93 加文字 於 6.4.3.斜托,註"步操中，"後 如有需要 

58 89 95 刪除 於 6.4.6.側面之俯視圖   

59 90 96 刪除 於 6.4.7.側面之俯視圖   

60 91 97 加文字 於 6.5.4., 註"旗隊行進…"下 
2. 左手可以在有需要時協調步操動作，但需

要保持儀態。 

61 106 112 加文字 於 6.6.12., 第二行(2)"將旗桿"後 垂 

62* 106 112 加文字 於 6.6.12., 第二行(2)"左手之上"後 上臂盡量靠近身軀 

63 106 112 加文字 於第二拍圖下描述"旗桿"後 垂 

64* 106 112 加文字 於第二拍圖下描述第三行"左手之上"後 上臂盡量靠近身軀 

65* 107 117 更改文字 將 7.4.整句更改 

當個別隊員需要離隊時，先要從自己的位置踏

後 1 步，然後右轉，從小隊的右邊操離隊伍。

如要操入隊伍，需由小隊的左邊操至目標位置

後面停步，左轉後踏前 1 步及自動體齊。 

66 107 117 加文字 於註"「導師」"下一行 2. Sit easy 將身體放鬆即可。 

67* 107 117 加文字 於註"「導師」"下二行 
3. Sit attention 基本姿勢︰頭部平視向前，身

體坐直，雙腳拍貼平坐，手臂蹬直， 

68 109 119 更改文字 將第八章"短棒使用法及握法" 短棒握法 

69 112 122 更改文字 
於 8.6.1. (1)描述第三行"手肘及手腕同樣伸

直" 
手掌及前臂成一直線 

70 112 122 刪除 於 8.6.2.4.之圖   

71 113 123 更改文字 於 8.6.3.之 Check 描述"向前操一準步" 
向前操 1 準步，左腳移至與右腳平排時，雙手

緊貼身旁。 

72 113 123 更改文字 
於 8.6.3. Up 描述第五行"手肘及手腕同樣伸

直" 
手掌及前臂成一直線 

73 113 123 加文字 於 8.6.3. "EYE" S 

74 113 123 更改文字 於 8.6.3. EYE FONT 之 Check"向前操一準步" 接著右腳多操 1 準步 

75 113 123 更改文字 於 8.6.3. EYE FONT 之 Down"右手以最…" 

接著左腳著地時，右手同時以最短距離將手放

下緊貼身旁，頭轉回向前。然後右腳多操 1

步，左腳再著地時，右手繼續擺動向前操行，

左手同時升起握回短捧繼續操行。 

76 113 123 改圖 
右側圖之胸前袋需畫得更側，讓整體看落去

是側身。 
  

77 115 125 更改文字 於 9.1. 之 PARADA"稍息轉至休息" 休息轉至稍息 
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編號 
頁數 

(2005 版) 

頁數 

(2015 版) 
修改類別 修改位置 修改內容 

78* 118 128 加文字 
於 OFFICERS, TAKE--POST 第三行"司令員右

旁"後 
無需起手，頭向左望自動體齊。 

79 120 130 更改文字 於 9.2. 之 PARADA"稍息轉至休息" 休息轉至稍息 

80 122 132 加文字 於"DRESSING WITH FULL INTERVAL"後 S, 

81 123 133 加文字 於 P123 頂 

OFFICERS, TAKE--POST 
所有導師在特定的位置內立正，停 

頓 2 步時間，操向所屬的小隊，站立 

於小隊司令員右旁，無需起手，頭 

向左望自動體齊。如下圖： 

82 124 134  將箭咀反轉 轉左方向 

83 127 86 加文字 於 P127 頂 
小隊司令員角色︰當小隊導師不在場時，小隊

司令員需負責集合隊員及組成小隊。 

84* 127 86 更改文字 
於 10.1.2.2 描述"當號令"ABOUT"發出時，開

始原地踏步" 

當號令"ABOUT"發出後多操 1 準步，然後原地

多踏 2 步 

85* 127 86 更改文字 於 10.1.3.1.描述"向右轉………停下" 向右轉，左移 1 步，右腳向後移 1 步停下。 

86* 128 87 更改文字 於 10.1.4.1.描述"向左轉………位置" 向左轉，右移 1 步，左腳向前操至最前位置。 

87* 128 87 更改文字 於 10.1.5.1.描述第一行"每逢………動作" 以弧轉繞過角位。 

88* 128 87 改圖 於 10.1.5.1.圖之直角改為圓角   

89* 129 88 更改文字 
於 10.2.2.2 描述"當號令"ABOUT"發出時，開

始原地踏步" 

當號令"ABOUT"發出後多操 1 準步，然後原地

多踏 2 步 

90* 129 88 更改文字 於 10.2.3.1.描述"向右轉………體齊。" 
向右轉，然後左移 1 步，右腳向前操至最前位

置，然後自動體齊。 

91* 130 89 更改文字 於 10.2.4.1.描述"向左轉………體齊。" 
向左轉，右移 1 步，左腳向後移 1 步停下，然

後自動體齊。 

92* 130 89 更改文字 於 10.2.5.描述"向前操行………向動作)" 
操行至另一基準翼，以弧轉繞過角位，到達新

基準翼後停下，向後轉。 

93* 130 89 改圖 於 10.2.5.圖之直角改為圓角   

94* 130 89 更改文字 於 10.2.6.描述"向前操行………向動作)" 
操行至另一基準翼，以弧轉繞過角位，到達新

基準翼後停下，向後轉。 

95 130 89 加文字 於 10.2.7.描述第二行"與小隊"前 (如有需要，可原地踏步) 

96 118 133 更改文字 
COLOUR PARTY, TAKE--POST 文字描述第四

行"緊握旗繩，副旗手穩托旗幟。"修改為 
"將繩解鬆，手持旗繩拉緊。" 

97 138 144 加文字 
__COMPANY,  EYES--FRONT 文字描述第六

行"將頭轉向前方"後 

"分隊司令員然後右腳多操 1 步，再出左腳時

雙手繼續擺動。" 

98 143 149 更改文字 於圖例"司令官副官" 副司令官 

99 143 149 更改文字 於圖例"副司令官" 司令官副官 

100 143 149 改文字  "國旗"與"BB 旗"對調 

101 147 153 加文字 於 12.6."列"前 分 

102 153 159 加文字 於 9.d) 快操…下 
e) 快踏步號令 

MARK--TIME  

103 154 160 加文字 於 10.b) 列隊向後…下 
c) 慢踏步 

Slow mark time 

104 154 160 加文字 於 快踏步號令 QUICK 

105 155 161 加圖 於"d) 向側敬禮"旁 左腳圖 

106* -- 165 加文字  旗隊號令表" 

107 163 170 刪除 於 S 第六行"Section commander"  

108 167 113 更改文字 將"摺旗方法" 飄揚旗摺旗法 

109* 167-170 113-116 移位 將 P168-170 整頁移到 Ch.6 P113-116 

110 171 173 加文字 將"四劃小隊長" 上士 

111 171 173 改文字  "國旗"與"BB 旗"對調 

 
註：編號旁加上「*」的為較重點修改部份 


