
急救章

引言：此章之目的為給予隊員掌握正確的急救知識，並在遇事時作出適當之處理，與及對有需要人士作出適當之援助。

課程大綱
1. 一級章
基本急救認識以簡單為主（沒有CPR因年紀太細而無力心外壓）
i. 急救定義和目的

ii. 如何檢查傷者

iii. 創傷種類及簡單處理

iv. 休克、昏厥及人事不省之處理、復原臥式

v. 上肢骨折處理

vi. 三角繃帶包紮、平結的認識

vii. 敷料及繃帶的認識與運用

viii. 簡單搬運

ix. 家庭急救箱的藥物認識與運用
2. 二級章
主要理論課程加小部份實習（堂數可增加要求明白理論才可考三級章）

i. 急救的主要技術（如：ABC、傷者評估及搶救步驟等）
ii. 人體的構造包括所有循環系統

iii. 窒息的處理（CPR）
iv. 人事不省檢查（每人一定要檢查三次以上）

v. 內及外嚴重出血

vi. 燒傷及燙傷的處理

vii. 下肢骨折處理

viii. 中毒的認識及處理

ix. 異物進入體內的處理

x. 極端溫度的影響及處理

xi. 傷者搬運
3. 三級章
以實習形式為主，急救小組合作性

i. 一般疾病認識及處理

ii. 嚴重意外事件之處理

iii. 急救小組

iv. 傷者搬運

考核標準

1. 一級章
· 筆試50分：50題是非題，每題1分，內容包括課程大綱之內容i., ii, ix
· 實習50分：內容包括課程大綱之內容iii-viii
2. 二級章
· 筆試50分：五題長問題選擇三題作答，內容包括課程大綱 i, ii, iii, vi, ix, x 
· 實習50分：內容包括課程大綱之內容iii, iv, v, vii, viii, ix, xi
3. 三級章
· 口試20分：內容包括課程大綱所有內容

· 實習80分：以一些個案來評核，例如處理交通意外傷者
備註

1. 急救課程內容較為艱深及專業，負責導師最基本應持有有效的成人急救證書。

2. 在急救章課程及基督少年軍獎章精神之間取得平衡，建議分隊應指派有合格急救證書的導師或外間人士教授一級章課程。二級章課程可讓隊員參加認可急救機構的成人急救課程（課程必須有心外壓內容），以有效的急救證書對換二級章。三級章課程導師可要求隊員將急救技術提升至小組層面，並擔任急救章一級課程的助教。
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